
  

 

Spuren im Ostviertel Januar 2026 

 

 

Wenn ich auf das Jahr 2025 zurück 
blicke, kann ich kaum fassen, dass es 
schon vorbei ist, so schnell, so voll, 
so….  

Was haƩe ich mir vorgenommen, 
was ist gelungen, was braucht noch 
Zeit. Vielleicht in 2026? 

Bild Pixabay, bearbeitet 
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Womit bin ich zufrieden?  
In jedem Fall mit einer Vielzahl 
von Begegnungen, für die ich im 
Jahr 2025 viel mehr Zeit haƩe, 
weil ich in Rente gehen durŌe.  
Mit dem Josef:a Eck z.B. haben 
wir einen wunderbaren Begeg-
nungsraum auch außerhalb unse-
rer GoƩesdienste. Und die Men-
schen, die dorthin kommen,  
haben Zeit und teilen sich mit. Da 
wird unsere Gemeinde, unsere 
GemeinschaŌ, sichtbar und kon-

kret.  Das erinnert mich an das 
Lied: „Wo Zwei oder Drei in mei-
nem Namen versammelt sind, da 
bin ich miƩen unter ihnen.“ 

Sind wir damit nicht auch miƩen 
im Jahresthema? Wenn Jesus  
unter uns ist, wenn er Eine/r von 
uns ist, dann ist er sicher auch im  
Josef:a Eck. Es braucht gar nicht 
viel: einen Kaīee/ Tee/ Wasser 
und einen warmen Platz zum Sit-

zen, ein Gegenüber. Alles andere 
ergibt sich im Gespräch, in der 
Anteilnahme am Leben der Ande-
ren.  Und hieraus entstehen Ver-
bindungen in die Gremien, die 
nichts anderes als AuŌrag haben, 
als das Leben der Gemeinde zu 
unterstützen und möglich zu ma-
chen. 

Auch der Neujahrsempfang ist 
eine gute Gelegenheit zur Begeg-
nung: Planen Sie am Sonntag, den 
11. Januar etwas mehr Zeit ein 
nach dem GoƩesdienst unter der 
Orgelempore... 

Herzliche Einladung zu guten Be-
gegnungen, die Ihnen das Leben 
heller machen, denn „Achtung, es 
könnte Jesus sein.“ 

Ursula Theißen 
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Neues vom Kirchenvorstand 

Der neu gewählte Kirchenvor-
stand unserer Gemeinde hat sich 
am 01. Dezember 2025 konsƟtu-
iert. Gewählte Mitglieder sind:  
Angelika Bolaño, Heidrun Isse-

Packhäuser, Angela Krahn, Frank 
Kreß, Julia Rief und Gudrun Röh-
len. Dazu kommt unser Pfarradmi-
nistrator Pfr. Pero Stanušić und als 
vom Rat des Pastoralen Raumes 
entsandtes Mitglied Ursula Thei-
ßen. Die Verwaltungsleiterin des 
Pastoralen Raumes, Fr. Karin 
Herzberg, ist beratend dabei. 

In der konsƟtuierenden Sitzung 
wurde zum 1. Stellvertretenden 
Vorsitzenden Frank Kreß wieder-
gewählt. 

Entsandt in den Kirchengemeinde-
verband Aachen– Nord/Ost/ 

Eilendorf wurden Angela Krahn 
und Frank Kreß. Der Kirchenge-
meindeverband ist der Anstel-
lungsträger der „weltlichen“ An-
gestellten unserer Gemeinde und 

(unter anderem) auch Träger der 
OT Josefshaus. 
Heidrun Isse-Packhäuser und Gu-
drun Röhlen wurden als Vertreter 
unserer Gemeinde in die Gesell-
schaŌerversammlung des KGV 
Aachen-Stadt gewählt. Dieser ist 
Träger des Verwaltungszentrums, 
welches neben anderem die  
Finanzen der Gemeinde betreut. 

Der Kirchenvorstand hat zunächst 
drei Ausschüsse eingesetzt: 
Ausschuss für das Altenheim  
Marien-Linde; Ansprechperson:  
H. Isse-Packhäuser 

Ausschuss für die Grabeskirche  
St. Josef; Ansprechperson: F. Kreß 

Ausschuss für das Josef:a Eck;  
Ansprechperson: A. Krahn 

 

Frank Kreß 
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Was macht der Rat des Pastoralen Raumes? 

Der Rat des Pastoralen Raumes 
Aachen-Nord/Ost/Eilendorf  
besteht aus den Gemeinden  
St. Severin– Eilendorf,   
Christus unser Bruder– Haaren  
und St. Josef und Fronleichnam. 
Er hat sich am 3. Dezember zur 
konsƟtuierenden Sitzung ge-
troīen. 
Aus unserer Gemeinde sind Felix 
Just und Ursula Theißen die Ver-
treter/innen. Aus den anderen  
Gemeinden sind  weitere 8 Vertre-
ter/innen dabei. 
Zunächst haben wir uns kurz vor-
gestellt, dann hat Frau Maqua vom 
Bistum Aachen anhand einer Prä-
sentaƟon einige Fragen zu diesem  
neuen Gremium beantworten  
können. 

Der Bischof hat noch keine haupt-
amtliche Leitung für unseren Rat 
des Pastoralen Raumes festgelegt.  

Für den Vorstand  des Pastoralen 
Raumes wurden Frau Susanne  

Mödder aus Eilendorf und Herr 
Rheinhard Küppers aus Haaren 
einsƟmmig gewählt. Die Haupt-
amtler bleiben oīen. 

Eine Aufgabe ist die Vernetzung in 
andere Gremien sicher zu stellen. 
So wird Ursula Theißen als Vertre-
terin des Rates in den Kirchenvor-
stand (KV) St. Josef und Fronleich-
nam  und in den Kirchengemeinde-
verband ( KGV)  Aachen-Nord/Ost/
Eilendorf entsandt.  

Als Vertreter für den Pastoralrat 
wurde Herr Rheinhard Küppers 
gewählt. 

In einem ersten SchriƩ werden wir 
unsere Gemeinden gegenseiƟg 
kennenlernen. 
Auch die Sitzungen Įnden zu die-
sem Zweck reihum staƩ. 

Ursula Theißen 
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Sich austauschen und Themen für das Jahr suchen  
können wir gemeinsam  am 

Dienstag, 13. Januar von 15-17 Uhr 

Dienstag, 27. Januar von 9.30-12 Uhr 

 im Josef:a Eck/ St.-Josefsplatz 1 

 

Auf gute Begegnungen freut sich      Ursula Rohrer  

  

Frauentreī im Januar 

OpenClipart
-Vectors

 auf
 Pixabay 

 

Jeden MiƩwoch nach der WortgoƩesfeier  gegen  
10:00 Uhr und jeden Freitag nach der Messe in der  
Grabeskirche  gegen 9:45 Uhr öīnen wir das  Josef:a Eck 
und laden ein zu einem Kaīee, Tee …   
und vor allem zu Gesprächen miteinander.   
Kommen Sie doch mal vorbei, wir freuen uns auf Sie! 

Kommen Sie doch ins Café im Josef:a Eck 

https://pixabay.com/de/users/openclipart-vectors-30363/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=150125
https://pixabay.com/de/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=150125


7 

 

www.st-josef-und-fronleichnam.de 

Unter diesem MoƩo sammelt das 
Kindermissionswerk „Die Sternsin-
ger“ wieder Geld und verteilt den 
Sternsingersegen. 
Schwerpunktland ist dieses Jahr 
Bangladesch. Es geht vor allem um 
die Lebensbedingungen von  
Kindern dort und ihr Recht auf 
Schulbesuch staƩ Arbeit. 
  

Die Kinder in den drei KiTas St. Jo-
sef in der Holsteinerstraße,  
St. Fronleichnam in der Schleswig-
straße und die Schikita in der Schei-
benstraße setzen sich intensiv mit 
dieser ThemaƟk auseinander. Und 
sie wollen als Sternsinger den Se-
gen bringen und Spenden sammeln. 
Das tun sie besonders in  
einigen Seniorenheimen. 

  

Den AussendungsgoƩesdienst  
feiern wir in der Fronleichnams-

kirche am Mi, den 7. Januar um 
10.30 Uhr. Interessierte sind gerne 
eingeladen, dazu zu kommen.  
Den DankgoƩesdienst feiern wir am 
Mi., den 28. Januar ebenfalls um 
10.30 Uhr. 
  

Sie alle können die Sternsinger-

akƟon durch eine Spende unter-
stützen und den Segen  - in Form 
des SegensauŅlebers - in der  
Fronleichnamkirche mitnehmen am 
Sonntag, den 11. Januar. Oder Sie 
kommen in den Tagen danach ins 
Pfarrbüro. 
  

Sternsinger sind Segensbringer – 
wir alle können sie dabei unterstüt-
zen – in diesem Jahr zum  
Segen für Kinder in Bangladesch.   
  

Für die Kitas, 
Renate Heyman,  

GemeindereferenƟn 

Sternsinger 20*C+M+B*26 

„Schule statt Fabrik – Schutz für Kinder vor ausbeuterischer Kinderarbeit.“ 
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GeneraƟonsbrücke im Haus Marien-Linde  

Seit vielen Jahren treīen sich 
Schülerinnen und Schüler der 8. 
Klassen der GHS Aretzstraße mit 
Seniorinnen und Senioren vom  
Altenheim Haus Marien-Linde.  
IniƟiert und koordiniert wird dies 
von der GeneraƟonsbrücke, einem 
generaƟonsverbindenden Sozial-
unternehmen, das deutschland-
weit arbeitet und seine Anfänge in 
Aachen-Brand hat. Die Schülerin-
nen und Schüler und die Seniorin-
nen und Senioren werden dabei 
jeweils von Sozialarbeiterinnen der 
Einrichtungen begleitet.  Ein Schul-
jahr lang triŏ sich eine feste  

Gruppe von 8-10 Schülern und 
ebenso vielen Senioren alle 14 Ta-
ge im Festsaal von Haus Marien-

Linde. Im Vordergrund steht ein 
akƟves Miteinander: Die GeneraƟ-
onen lernen sich kennen und er-
fahren, wie der Alltag des Anderen 
aussieht. Sehr gern wird gemein-
sam gekegelt und Bingo gespielt. 
Beliebt sind auch GesellschaŌs-
spiele und das gemeinsame Bas-
teln.  

Über allem steht: Gemeinsame 
Momente erleben und zusammen 
lachen. Wir freuen uns auf viele 
weitere Begegnungen. 

Hilde Ening 

Leitung Sozialdienst 
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Neujahrsempfang 

Am Sonntag, den 11. Januar laden wir nach dem GoƩesdienst herzlich ein 
zu unserem Neujahrsempfang unter der Orgelempore in unsere Kirche 
Fronleichnamskirche ein. 

Neben den Begegnungen dürfen wir uns freuen auf : 

 einen kurzen Jahresrückblick 

 musikalische Unterstützung durch unseren Kirchenchor 

 auf Fingerfood und Getränke 

Unsere Gemeinde lebt vom Miteinander. Seien Sie Teil davon!  

h kama auf Pixabay bearbeitet 

2026 

2025 

https://pixabay.com/de/users/hkama-15602717/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=6699806
https://pixabay.com/de/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=6699806
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Eislaternen selbstgemacht 

 

 
 

„Es gibt viele Möglichkeiten, eine 
Eislaterne selbst herzustellen. Eine 
ganz einfache Methode ist folgen-
de: 
Wenn es draußen richƟg schön 
kalt ist, füllt man einen PlasƟkei-
mer mit Wasser und stellt diesen 
über Nacht ins Freie. Es ist wichƟg, 
dass sich im Eimer eine dicke Eis-
schicht gebildet hat, aber noch 
nicht alles kompleƩ durchgefroren 
ist.  
Da das Wasser zuerst außen ge-
friert, kann man im Inneren oŌ 
noch eine LuŌblase mit dem restli-
chen Wasser sehen. 

Für den nächsten SchriƩ sucht 
man sich am besten einen Ort, an 
dem es nichts ausmacht, wenn 
Wasser auf den kalten Boden läuŌ 
(z.B. eine Wiese), denn an dieser 
Stelle kann es (auch für längere 
Zeit) sehr glaƩ werden! 

Nun wird der Eimer vorsichƟg ge-
stürzt … Wenn sich der Eisblock 
nicht von selbst aus dem Eimer 
löst, kann man leicht auf den Bo- 

den drücken oder den Eimer kurz 
von außen mit etwas warmem 

Wasser begießen.  
Die Eislaterne aus  
dem Eimer kippen und den oberen 
Teil (der im Eimer unten am Boden 
war) vorsichƟg herausbrechen. So 
entsteht eine weite Öīnung und 
man kann das restliche Wasser 
abgießen. 

Kerze oder Teelicht in die Eislater-
ne stellen, und wenn es dunkel 
wird, anzünden … FerƟg! 

Viel Spaß beim Nachmachen! 

 

www.st-josef-und-fronleichnam.de 

Idee und Bild: Susanne Berndorfer 

In: Pfarrbriefservice.de  

https://pixabay.com/de/users/tinytribes-14931596/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=4778276
https://pixabay.com/de/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=4778276


12 

 

 

Pfarrbrief St. Josef und Fronleichnam - Januar 2026 



13 

 

www.st-josef-und-fronleichnam.de 

MiƩwoch, 31.12.2025, 18. 00 Uhr (Silvester) 
 Orgelnachspiel zum Jahresausklang: Toccata d-moll (J.S. Bach) 
 

Sonntag, 04.01.2026, 09.45 Uhr 

 Orgelnachspiel: Marsch der Heiligen 3 Könige (Joseph Haas) 
 

Sonntag, 11.01.2026, 09.45 Uhr 

 Messe zum Neujahrsempfang unter Mitwirkung des Kirchenchores 

 

Sonntag, 18.01.2026, 09.45 Uhr 

 Orgelnachspiel: Nun danket alle GoƩ (Siegfried Karg-Ehlert) 
 

Sonntag, 25.01.2026, 09.45 Uhr 

 Orgelnachspiel: Fantasie über “Urbs Aquensis“ (Ludwig Pütz) 
 

 

Weitere Infos zur Kirchenmusik: www.st-josef-und-fronleichnam.de   

Kalle Engelen 
 

 

 

Kirchenmusik 
im  

Januar 
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WortgoƩesfeiern für 

unsere Senioren 

 

im Haus Marien- Linde, 
Eifelstr. 27 

1. Dienstag 15.15 Uhr  
 

Seniorenresidenz bonaĮde 

Steinkaulstraße 54 

3. Donnerstag um  11.00 Uhr  
 

Fauna, Stolberger Str. 23 

2. MiƩwoch um 14.00 Uhr 
 

AWO Seniorenresidenz 

Kennedypark, 
Elsassstraße 78-80 

Do 22.01. um 16.00 Uhr 
Ökumen. GoƩesdienst im Rahmen 
der Weihnachtsfeier 

 

 Impressum:  
Pfarrbrief St. Josef und Fronleichnam mit 
monatlicher Herausgabe (400 Stück) 
Verantwortlich für den Inhalt:  
U. Theißen 

Namentlich gekennzeichnete ArƟkel sind 
nicht unbedingt Meinung der RedakƟon. 
Die RedakƟon behält sich das Recht vor , 
ArƟkel an den verfügbaren Platz anzu-

passen.  
Wenn Sie Beiträge  für unsere Gemeinde 
in den Pfarrbrief setzen möchten, senden 
Sie diese biƩe an : 
pfarrbrief(at)st-josef-und-

fronleichnam.de  

Möchten Sie getauŌ  
werden oder Ihr Kind 

taufen lassen?  
In der Regel feiern wir die  
Taufe Sonntag um 11 Uhr.  
Eine Taufe innerhalb der  
Gemeindemesse um 9.45 Uhr  ist 
auch möglich. 
Bei Interesse oder für die Tauf-  
anmeldung wenden Sie sich biƩe 
ans Pfarrbüro: 501041 

 

 

 

In unserer Gemeinde  
verstarb: 
 

Alois Dreuw, 85 Jahre  
 

 

Herr, gib unseren Verstorbenen die  
ewige Ruhe. Und das ewige Licht  
leuchte ihnen. Lass sie leben in  
deinem Frieden. Amen. 
 

 

mailto:pfarrbrief@st-josef-und-fronleichnam.de
mailto:pfarrbrief@st-josef-und-fronleichnam.de
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Fr 02.01. 9.00 h Hl Messe in der Grabeskirche 

So 04.01. 9.45 h Hl Messe 

Mi 07.01. 9.00 h 

10.30 h 

WortgoƩesfeier 

Aussendung der Sternsinger 

Fr 09.01. 9.00 h Hl Messe in der Grabeskirche 

So 11.01. 9.45 h Hl Messe anschl. Neujahrsempfang i. d. Kirche 

Mi 14.01. 9.00 h WortgoƩesfeier 

Fr 16.01. 9.00 h Hl Messe in der Grabeskirche 

So 18.01. 9.45 h Hl Messe 

Mi 21.01. 9.00 h WortgoƩesfeier 

Fr 23.01. 9.00 h Hl Messe in der Grabeskirche 

So 25.01. 9.45 h Hl Messe   
Mi 28.01. 9.00 h 

10.30h 

WortgoƩesfeier 

DankgoƩesdienst der Sternsinger 

Fr 30.01. 9.00 h Hl Messe in der Grabeskirche 

GoƩesdienste im Januar 

www.st-josef-und-fronleichnam.de 

Termine im Januar 

Mi 07.01. 10.00 h Liturgieausschuss im Josef:a Eck 

So 11. 01. 10.45 h Neujahrsempfang                                             s. S.10 

Mo 12.01. 19.30 h Kirchenvorstandssitzung im Josef:a Eck 

Di 13.01. 15.00-17.00 h Frauentreī im Josef:a Eck                                s.S. 6 

Di 27.01. 9.30-12.00 h Frauentreī im Josef:a Eck                                s.S. 6 

Mi 28.01. 19.30 h Rat des Past. Raumes im Josef:a Eck 
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Spendenkonto IBAN: DE26 3706 0193 1001 0151 13 - BIC: GENODED1PAX 

  

 

   

  

  

  

    
 

Pfarrbüro: Leipziger Str. 19 

Tel. 50 10 41 - Fax 160 29 80 

Öīnungszeiten: 
Mo: 11 - 12 h, Di: 14 - 15 h 

Michael Bredohl (Diakon) 
Tel: 912 64 947 

01516 8835724 

michael.bredohl@bistum-

aachen.de  

Alfred Schumacher 

Hausmeister, Küster 

alfred.schumacher@yahoo.de 

Verwaltung 

Tel. 50 10 41  
Yasmin Raimundo (PR) 
Tel: 01520-6097021 

yasmin.raimundo@bistum-          
aachen.de 

Vertretung im Rat des pastoralen 
Raumes für unsere Gemeinde: 
Felix Just 

Ursula Theißen 

Pfr. Pero Stanusic, 
Pfarradministrator 

Ursula Rohrer (GR)
Caritassprechstunde  
Mi 14-16 h 

Tel. 160 29 97 

ursula.rohrer@st-josef-und-

fronleichnam.de 

PrävenƟonsfachkraŌ 

Laila Vannahme 

9607 38 15 (mit AB) 
praevenƟon@st-josef-und-

fronleichnam.de 

Ruprecht van de Weyer 

Pfarrvikar (GdG) 
Tel. 40102590 

rvdweyer@googlemail.com 

Karlheinz Engelen 

Kirchenmusiker 

Tel. 51 45 14 

 

Für den Kirchenvorstand und KGV: 
Frank Kreß 

kv@st-josef-und-fronleichnam.de 

Pro Futura Montessori Kinderhaus  St. Fronleichnam, Schleswigstr. 3 

MarƟn de Lange, Tel. 50 44 73 

 

Inklusive KindertagesstäƩe St. Josef, Holsteinstr. 5a 

Doris Noteborn, Tel: 51 15 59 

 

Inklusives Familienzentrum Schikita,  Scheibenstr. 11 

Doris Noteborn, Tel. 413 61 30 

 

OT Josefshaus, Kirberichshofer Weg 6a 

Jenny Darkwah, Tel. 50 22 09 

 

Haus Marien-Linde, Eifelstr. 27 

Stephanie Schuster, Tel. 900 31  30 

 

Grabeskirche St. Josef, St.-Josefs-Platz 1 

Marion Havenith, Tel. 50 10 40 

 

BestaƩungskultur und Trauerpastoral, Stolberger Str. 2 

Ursula Heck, Tel. 51 00 15 03 

 

Caritas-,Scheibenstr. 16,  
Referatsleitung Ehrenamt, Linus Oīermann, Tel. 942 614 17 

Referatsleitung MigraƟon und IntegraƟon, Marinko Kalić, Tel. 949 272 22 

Sozialwerk Aachener Christen  und  KAB, Außenstelle - Beratungsstelle Arbeit, St.-Josefs-Platz 3,  
Markus Klinkenberg,  Tel. 5100 07 55 oder 51000836  
Pastoral in der Arbeitswelt, Beratung für erwerbstäƟge Menschen, Leipziger Str. 19,  
Ursula Rohrer, Tel. 160 29 97 

Kontakte: pfarrbuero@st-josef-und-fronleichnam.de 

 Mitarbeiter/innen  und Einrichtungen 

 


